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                                                                      Уважаемые читатели!Уважаемые читатели!

      Каждый год, в летнюю пору, христиане всего мира отмечают праздник 
Троицу. Он считается одним из важнейших в православном мире. Дата 
праздника уникальна и  каждый год рассчитывается согласно лунному и 
солнечному календарю. В 2020 году Троицу отмечают 7 июня.
      Предлагаем вашему вниманию виртуальную выставку «Троица – 
Зелёные Святки», в которой представлены издания, рассказывающие об 
истории праздника и его традициях, а также художественная литература.



 «Троица»
 

Ах, Троица, ах, Троица,
Зелёная пора!

Как дышится, как молится,
Как звонится с утра!

 Лишь только солнце двинется
И заблестит росой,

Земля, как именинница,
Возрадует красой.

 Лежит пучками полными
Во всех углах полынь
И голубыми волнами

Плывёт землёй теплынь.
 И сердце очищается
Любовью ко всему,

И так легко прощается,
Когда идёшь к Нему.

                          Юрий и Вера Артемьевы*

*URL : https://uchportfolio.ru/blogs/read/?id=1315



Православный праздник Троицы на Руси обычно отмечается в июне, 
приходится он на пятидесятый день после Пасхи. 

Троицкая седмица или Зеленые Святки – это празднование расцветающей 
природы, величание триединой православной святыни: Бога Отца, Бога Сына и 
Бога Святого Духа. Отличается этот праздник удивительными по своей красоте и 
поэтичности обрядами. Все они связаны с главным символом праздника – зеленой 
березкой. Считалось, что это деревце влияет на плодородие полей, охрану 
посевов и даже на судьбу и здоровье людей. 



Предшествовавший Троице Семик – был исключительно девичьим 
праздником. Девушки шли в лес, выбирали самую красивую березку,  
заламывали ее и украшали венками, сделанными из березовых ветвей. 
Украшали венками и себя, задумывая при этом какое-нибудь желание. Венок, 
сплетенный из березовых веток, цветов и ароматных трав, издавна считался 
символом Троицы. Гадание на венках у реки или пруда было одним из 
традиционных гаданий. Девушки кидали свои венки в воду и наблюдали: если 
поплывет – к свадьбе, а утонет – сидеть в девках. Затем устраивалась ритуальная 
трапеза, обрядовой пищей которой были яичница или омлет. Дома и улицы 
украшали березовыми веточками, полевыми цветами. 

Даже в церковь прихожане 
приносили березовые ветки и букеты 
цветов, а пол в храме устилали травой. 

В Троицын день все выходили на 
улицу, даже старики. Парни и девушки 
пели веселые песни, плясали, водили 
хороводы, дети играли в игры. 



В дни от православного праздника Вознесения до Троицы совершался на 
Руси также девичий обряд крещения кукушки, который называли «праздником 
кукушки». Девушки делали из серых неярких тканей тряпичную птицу, 
похожую на кукушку. На Троицу ее сажали на ветви березы со словами: 
«Кукушечка-рябушечка, возьми мою печаль», - и уходили не оглядываясь, либо 
подбрасывали ее на полотенцах и кумились друг с другом. Люди верили, что 
тряпичная птица может унести все горести печали, накопленные за год. 

В этот день происходит поминовение, 
почитание предков и прославление 
расцветающей природы. 

Символом этого расцвета в России 
является молодая березка. Наши предки 
знали цену этому замечательному дереву. 
Не зря береза стала центром праздника,  
почитания цветущей растительности  и 
плодородия. 



Сегодня на Троицу принято мириться, забывать обиды и говорить друг другу 
дружелюбные слова. И благодарить Мать – Природу за то, что она и кормит, и 
поит, и врачует нас, и радует красотой несказанной.



Праздник Святой Троицы : [для младшего и среднего 
школьного возраста] / составители С. М. Шестакова,                 
Н. Загребина. – Москва : Московская Патриархия  РПЦ, 2009. – 
296 с. – (Православные праздники детям). – Текст : 
непосредственный.

«Праздник Святой Троицы»  – это книга-хрестоматия, 
посвященная одному из великих праздников церковного года  
– Пятидесятнице. Книга вводит в атмосферу праздника 
Троицы, в простой и доступной форме раскрывает его 
духовный смысл. Традиции праздника и великолепие 
пробуждающейся природы переданы в лучших произведениях 
художественного слова XIX – XXI вв. 

Издание рекомендуется для семейного чтения, воскресных 
школ и православных гимназий, государственных 
и муниципальных школ. Книга может быть использована как 
хрестоматия на уроках по православной культуре, родной 
словесности, мировой художественной культуры и других 
гуманитарных предметов.



Жданова, А. С. Календарь народных примет, обычаев и 
обрядов : [для среднего школьного возраста] / А. С. Жданова, 
М. Д. Островская. – Москва : ООО ТД «Издательство Мир 
книги», 2008. – 224 с. – Текст : непосредственный.

Из этой книги вы узнаете, какие 
праздники существовали на Руси в 
дохристианские времена, как наши предки 
определяли время сева и сбора урожая, 
сможете рассчитать время наступления 
очередного православного поста, получите 
подробную информацию об именах самых 
известных христианских святых. И, конечно, 
узнаете об обрядах и приметах, связанных с 
празднованием Троицы.



Агапова, И. А. Наши домашние праздники : [для среднего 
школьного возраста] / И. А. Агапова, М. А. Давыдова. – Москва 
: Дрофа-Плюс, 2006. –352 с. : ил. – (Для дома и семьи). – Текст : 
непосредственный.

Каждый из родителей мечтает вырастить 
своего ребенка инициативным и творчески 
развитым. Идеальной средой для воспитания 
нужных качеств может стать традиция подготовки 
и проведения праздников в вашей семье.

Предлагаем взрослым сломать стереотипы 
проведения детского праздника и, приложив 
минимум усилий, выступить в роли режиссера-
постановщика. 

А эта книга станет своего рода справочником-
путеводителем по организации различных 
календарных праздников.



Рождество и Новый год, Масленица и Троица… 
В книге рассказывается о русских народных 
праздниках, которые издавна справлялись на Руси 
и дошли до наших дней. 

Книга «Русские народные праздники» 
познакомит ребёнка с культурой народа, осветит 
особенности истории и празднования 14 самых 
значимых русских праздников. Многие из этих 
праздников ребята справляют: Новый год, 
Масленицу, Пасху, но не всегда знают об 
исторических корнях и традициях этих празднеств.

Михеева, Л. Н. Русские народные праздники : [для 
младшего и среднего школьного возраста] / Людмила 
Михеева. – Москва : Дрофа-Плюс, 2007 . – 80 с . – (Наше 
Отечество). – Текст : непосредственный.



Эта книга поможет вам найти сведения о том, 
как крестить ребёнка, выбирать ему имя, какими 
играми забавлять, как вести себя в церкви, что 
дарить новобрачным, как правильно праздновать 
Масленицу, Троицу и другие праздники. 
Параллельно с народными, светскими обрядами 
приводятся примеры церковных обрядов. 

Книга содержит десятки фольклорных и 
литературных иллюстраций – тексты 
колыбельных песен, свадебных, календарных, 
отрывки из произведений отечественных 
классиков. Это и справочное пособие, и сборник 
одновременно.

Панкеев, И. А. Обычаи и традиции русского народа : [для 
среднего школьного возраста] / Иван Панкеев.  – Москва : 
ОЛМА-ПРЕСС, 1999. – 542 с. – Текст : непосредственный.



Куликова, С. Ю. Детям  о  традициях  и  праздниках 
русского  народа : [для  младшего  школьного  возраста] /       
С. Ю. Куликова. – Москва : Паритет, 2015. – 304 с. – Текст : 
непосредственный.

В книге, посвященной русским народным 
обычаям и праздникам, особое место уделено 
семейным традициям и народным играм с 
участием в них детей. 

Поговорки, пословицы, загадки дополняют 
рассказ о главных праздниках народного 
календаря: Рождестве, Святках, Крещении, 
Сретении, Масленице, Пасхе, Троице, Иване 
Купала, августовских Спасах, Покрове.

Книга адресована детям, родителям и 
педагогам, работающим с детьми. 



Русские традиции и праздники : [для среднего школьного 
возраста] / составители:  Л. Н. Михеева, М. В. Короткова. – 
Москва : Дрофа-Плюс, 2007. – 304 с. – (Хрестоматия 
«Отечество»). – Текст : непосредственный.

Эта книга  – рассказ о русских 
народных праздниках, о быте, традициях 
и обычаях русского народа. В сборник 
вошли русские народные загадки, 
пословицы, поговорки и заклички. 



«Богомолье», наряду с романом «Лето 
Господне» — вершина творчества И.С. 
Шмелева. Читателю открывается увиденный 
глазами ребенка старый московский быт. 

В этой книге Шмелев продолжает свое 
дело бытописателя «Святой Руси». Великий 
мастер слова и образа, создал здесь в 
величайшей простоте утонченную и 
незабываемую ткань русского быта... Россия и 
православный строй ее души показаны здесь 
силою ясновидящей любви.

Шмелёв, И. С. Богомолье : [для среднего школьного 
возраста] / И. С. Шмелёв. – Москва : Лествица, 1997. – 192 с. 
– Текст : непосредственный.



Смирнова, Н. Б. Троица зелёная : [для младшего 
школьного возраста] / Надежда Смирнова. – Москва : 
Смирение, 2014 . – 16 с . – Текст : непосредственный.

Литературное произведение для детей 
дошкольного и младшего школьного возраста. 
Любовь к малой родине, его истории — 
отличительная особенность творчества 
Надежды Смирновой. 



Читайте книги Читайте книги 
в библиотеке-филиале №7 им. А. П. Гайдарав библиотеке-филиале №7 им. А. П. Гайдара

Ждём вас по адресу:
г. Орск,

ул. Б. Хмельницкого, д. 5 
Телефон: 23-11-58

E-mail: bib_fil7@bk.ru
Сайт: www.cbs-orsk.ru

Спасибо за внимание!Спасибо за внимание!
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