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Spmapka npodeccuit . HHPOPMAIMOHHBIN CITUCOK JTUTEPATYyPhI : [t cpe-
HEro M CTapIIero MKOJIbHOro Bo3pacta . 6+] / coctaButens H. B. Jlopoxkkuna. —
Opck : b um. FO. IN'arapuna MAYK «IIBC r. Opcka», 2020. — 8 c. : mi1. — Tekcr

. HETIOCPEICTBEHHBIM.

NubopmaniioHHbI CIUCOK OyAET TOJIe3eH MIKOJIbHUKAM, WX POTUTEIISM,
YUUTEISIM U CIISIUANIKCTaM B 001acTi MpoopreHTannu, a Takke BCeM, KTO CTaj-
KHBaETCsl ¢ Mpo0eMoit mpodeccroHaIbHOT0 BhIOOpA.

[Ipensiaraemast auTepaTypa MOMOXKET COPUEHTUPOBATHCSI B OTPOMHOM MUPE

npogeccuii.

Koem eac no aopecy:

r. Opck, np. Jlennna, 40; ten.: 25-30-32.
Pexum padotsr: 08:00 — 19:00.
OOcmyKMBaHHUE YATATEIICH:

11:00 — 19:00.

OO0cy)XMBaHKE YUTaTEICH B BOCKPECEHbE:
11:00 — 17:00.

BrixoaHoi neHb: cy600Ta;

CaHuTapHbBIN ICHB:

MOCIIETHUN YETBEPT MECSLIA.

© JlopoxkuHa, H. B.
© llenTpanbHas aerckas oudnauoreka uM. 0. I"arapuna, 2020.
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«Ecnu 6vl yoauno evlibepeme mpyo
U 10oKCUme 8 He2o OyuLy,

Mo cyacmve camo Omuliyen 8acy.
K. JI. Yuunckuu

IMpogecenss — 310 colmanbHas XapaKTEPUCTUKA YEIOBEKA, YKa3bIBAKOIIAs
Ha €ro MPUHAJICKHOCTh K OMPEIEICHHON TpyNIe WM KaTerophH JIIOAEH, 3aHH-
MAIOIUXCS OJJMHAKOBBIM BUJIOM TPYIIOBOH JearenbHOCTH. ClieoBaTenbHO, BbI-
Opath cebe mpodeccuto — 3HAYUT HE TOJIBKO BHIOpaTh ceOe paboTy, HO U OBITh
MPUHATHIM B OINPEACIICHHYIO TPYIITY JIIOJIeH, TPUHATH €€ 3TUYECKHEe HOPMBI, IIpa-
BUJIA, IPUHIIMIIBI, IEHHOCTH, 00pa3 )KU3HU.

PabGota u Bce, 4TO C HEW CBSI3aHO, 3aHUMAET MOJIOBHUHY HAaIIeH >XU3HU.
Haiiti cebst B 3TOM MHpe 03Ha4aeT BO3MOKHOCTH JOCTOMHO >KUTh, YyBCTBOBATH
ceOst Hy>KHBIM JIIO/ISIM, MOJIy4aTh PaJoCTh OT CBOEH AEATEIbHOCTH, MAaKCUMAaIbHO
MPOSIBJISITH CBOM CIIOCOOHOCTH U TaJIaHTHI.

PaHo wim mo3mHO mepen KakIbIM MOJIOABIM YEIOBEKOM BCTaeT BOIPOC O
BbIOOpE mpodeccur. ITOT BBIOOP OTHOCUTCS K OAHOMY M3 CaMbIX Ba)KHBIX KU3-
HEHHBIX perieHnid. Mbl onpenenseM A ce0s HE TOJIBKO OCHOBHOE 3aHATHE, HO U
KpYT OOIIEHMsI, CTUJIb KU3HHU, & UHOTIa U CYABOY.

[Ipodeccus umeet GompIIOe 3HAUEHHUE B JKU3HHU KaKI0To 4yesnoBeka. M uro-
Obl COPUEHTUPOBATHCS B OFPOMHOM OKE€aHE Pa3IuYHbIX IpodeccHil, HyHO MO-

0O0JIbIIIE O HUX y3HATh.
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A. Tpeuoe

BbIBUPAEM
NMPODECCUIO

CopeTol NPAKYWYECKOr0 NCUX0Nora

pznnTee

DHIMKIonenus s aeteir. Beibop mpodeccuu : mo-
NIOJTHUTEJIbHBIN TOM / TnaBHBINA penaktop E. AnanbeBa. —
Mocksa : ABanra+, 2003. — 432 c. : uin. — Tekcr . Heno-

CpPEIICTBEHHBIM.

OTa KHHATa HHTEPECHO, OOBEKTUBHO M JOCTYITHO TO-
3HAKOMHUT C MHUPOM TPOo(EeCcCCHOHATBHON IesSTEIHHOCTH,
MO3BOJIMT B3TJIIHYTh Ha TpoOiemMy mpodeccHOHaTLHOTO
CaMOOTIPEICIICHUS] KaK Ha 3aKOHOMEPHBIN dTal Pa3BUTHS
yesoBeka. B kHUre moapoOHO paccMaTpuBarOTCs (aKThl,
BIIUSIONTME Ha BbIOOp mpodeccun. OOCykaat0Tcsi BOIPO-
Chl TIOJTyYeHHs NMPO(HEeCCUOHAIBHOTO 00pa30BaHMs, IMOUC-
Ka paboThl, TPYJAOYCTPONUCTBA, TPUBOAUTCA MHGMOPMAITHIS
O PBIHKE Tpy/a, 3aKOHOJATEIbHBIX OCHOBAX TPYAOBOH Jie-
ATETLHOCTH. ABTOPBI CTaTe — BEAYIUE CICIHAIMCTHI B
obmacTu poOpUEHTAITMOHHON PabOThI, BUJIHBIC YUEHBIE,
npernoaaBaTeNd BEAYIINX BBICIIUX YUEOHBIX 3aBEICHUH.

Knura amgpecoBaHa cTaplieKIacCHUKaM M POJUTE-
JSIM, YYUTENsIM, OyJIeT TIoJIe3Ha CTIeMalucTaM B 001acTu
npodopueHTaIi, a Tak)Ke BCEM, KTO CTAJIKHUBAETCS C

po6JieMoil mpodeccuoHaNbHOTO BbIOOpA.

I'penoB A. I'. BriGupaem mnpodeccuto. CoBeTsl
npaktnyeckoro mcuxonora / A. I'. I'pemoB. — CaHKT-
[TerepOypr : [Turep, 2008. — 224 ¢ . : wi1. — TekcT : Heno-

CPEIICTBEHHBIM.

Kak copuenTupoBarbcs B MHOroo0Opasuu npodeccuii
U BO3MOXXHBIX MyTAX MX nonydeHus? Uem ompenensercs
ycmex B TMOCTpOEHHH Kapbepbl? KakoBbl THUIIMYHBIC
OLIMOKYU Ha MyTH BbIOOpa Mpodeccun U Kak ux n3dexars?
Uto Takoe crocooHocTH? Kak nmeperTH oT pa3MbIIUICHUH
0 cBOeM OyIylieM K KOHKPETHBIM JEHUCTBHSM: BBHIOpAThH
MECTO OO0Yy4YeHHMs, MOATOTOBUTHCS K BCTYMUTEIBHBIM IK-
3ameHaMm? KHura momMoeT OTBETHTh Ha 3TH M MHOTHE

JIPYTUe BOIPOCHI.



'BbIBOP
NPOGECCUU

Kmammos, E. A. Kak BeiOupath npodeccuto: [KHura
JUTS yYaIIuXCsl CTapIIuX KJIAaccoB cpeaHeit mkoisl] / E. A.
Kmumosa. — Mockga : Ilpocsemienue, 1990. — 159¢. : .
— (O mpodeccusix, MPOU3BOJACTBE W JIOJAX TpyJa). —

TekcT : HenmoCpeACTBEHHBIN.

Takue mKoybHBIE Y4eOHbIE TPEaMETHI, Kak (U3HKa,
xuMusi, reorpadus, O00TaHWKa, 300JI0THS, BBOJIST Bac B
MUP HEXHUBOU U KUBOU MPUPOJbI, HCTOPUA U JIUTEPATYPA
— B MHUp OOILECTBEHHBIX SIBJICHUI, MaTeMaThKa — B MU
KOJIMYECTBEHHBIX OTHOIIEHHH W MPOCTPAHCTBEHHBIX
dbopmM, acTpoHOMHS JakKe BBIBOJWT 3a MPEACIBI POTHOM
maHeTel. HO ecTh emie OJWH HEBEOOMBIA MHUpP, MHEPEL
BXOJIOM B KOTOPBIM CTOWUT Ka)KJas JIEBYIIKA U KaXJbld
1oHoII1a, — MUp npodeccuit. [Ipu 3Tom Kaxkaas npodeccus
— 3TO IIOJIYAC TOXE UEJbIA MHUpP, UHTEPECHBIN U yIUBU-
tenbHbId. Kak cnenate BeiOOp? Kak pasymHO BBIOpaTh

JIEJI0 O Iy1I€, [0 TUIeYY U C MOIb30M I JH0Aeh?

Ko3nosckuii, O. B. BeiOop npodeccun | MeToankw,
tecThl, pekomenaanuu / O. B. Ko3nosckuii. — PocroB-Ha-
Hony : ®enukc, 2006. — 800 c. — (bubnmoreka BBITYCK-

HUKa). — TeKCT . HEeMOCPECTBEHHBIM.

Haiitu mpodeccuto, nmpuHOCAIIYyI0 Kak MaTepHalb-
HOE, TaK U MOPAJIbHOE YIAOBOJIbCTBUE, — 3a/1a4a HEJIETKas.
JlanHoe mocoOue MOMOXKET YMTATEeNI0 CaMOMY OIpeie-
JIUTh, COOTBETCTBYIOT JIM €0 JIMYHOCTHBIE KAayeCTBA M3-
OpaHHOM crienuanbHOCTH. B kxHure npusoautcsa CioBapb
npogeccuii, UX ONUCAHUE, HEOOXOAUMBIE KauecTBa, YTO-
Obl paboTaTh MO JAHHOW CIEIUATBLHOCTH, KBaTHU(HUKAIIN-

OHHBIE TPEOOBAHUS.
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Bri6op npodeccun : sunuknoneaus / K. A. Jmurt-
pueBa, T. b. Psoununa. — Mockaa : [Ipoceemenue, 2016.

— TekcT : HEmoCpeACTBEHHBIM.

B 2016 rony B uzmarensctBe «IIpocBemienue» BbI-
IUla KpacoyHas SHIMKIONEANS COBPEMEHHBIX POCCHMA-
ckux mpodeccuil. DHUUKIONEIUs PACCKaXeT Mpo oue-
BUJIHbIE Y HEOYEBHJIHBIC XapaKTEPUCTUKU KaKIOH Mpo-
dbeccun: kakue 4epThl XapaKkTepa, CIOCOOHOCTH M HAaBBIKU
HYXXHBI JJI1 TOTO, YTOOBI CTaTh CIEIHAIUCTOM BBIOpaH-
HOM mpodeccuu, I1€ U CKOJBKO JIET HY>KHO YUUTHCS ISt
MOJTyYEHHUsI KaXI0M CHelMaTIbHOCTUA. DHIMKIONEANUS 1aeT
HE0OXOUMYIO M0 TIyOMHE W IIKMPOTE OXBaTa MH(pOpMa-
M0, 9YTOOBI BBIOOp Oymymied mpodeccun ObLT OCO3HAH-

HBIM.

Mos Oynaymias mpodeccusi. TecTbl 1Mo npodeccuo-
HAJLHON OpHeHTanuu MmKonbHUuKoB. 9 kimacc / A. I'. Ce-
peopsikoB, H. A. Xoxmos, K. I'. Ky3nenos [u mp.]. —
Mocksa : IIpocsemenne, 2017. — 80 c. — Teker : Hemno-
CpPEIICTBEHHBIM.

Mos Oynaymas npodeccus. Tectsl mo npodeccuo-
HaJBHON opueHTaluu mKkoiabHUKOB. 10-11 kmaccer / K. T.
Kysnenos, A. I'. Cepeopsikos, O. C. bukkymnosa [u ap.]. —
Mocksa : Ilpocsemenne, 2018. — 96 c¢. — Tekcr : Heno-

CPEICTBECHHBIM.

[Tocobust coxpepxkatr uHpoOpMaIiO 00 OCHOBHBIX
npoduasax o0pa3oBaHUs, CHEIUAIbLHO pa3paboTaHHbBIC
JMArHOCTHYECKHUE TECThI, TPU3BaHHBIC TIOMOYb YUAIIUMCS
OTIPENICTTUTRLCS C MX CKIOHHOCTSIMH M CIIOCOOHOCTSIMH, a
TaK)Ke KOHKPETHBIC PEKOMEHIAIINH 10 TTIOCTPOEHUI0 00pa-
30BaTEIbHOTO MapIIPyTa HA OCHOBE MOJyYCHHBIX PE3YIih-
tatoB. [locobue anpecoBano yyammumesa 9 u 10-11 kmac-
COB, a TaKXe MeAaroraM M IeJaroram-rncuxojoram, Be-

JTyIIUM TTpo(OPUEHTAIMOHHYI0 pabOTy B IIKOJIE.



Pezankuna, I'. B. Cekperbl BbIOOpa mpodeccuu,

I'.B. Pesanxuna

AN AKHIHA

wii I[lyreBonurtens Boimycknuka /[ I'. B. Pesankuna. —
Mockga : I'enesuc, 2005. — 144 c. — Tekcr : Henmocpea-
CTBCHHBIU.

B knure coOpana uH(popmaims, He0OXOAUMas BbI-
MyCKHUKaM JIJII OCO3HAHHOTO BhIOOpa mpodeccuu u miia-

HUPOBAHUS Kapbephbl: MPOPOPUEHTALMOHHBIE METOIUKH,

pPEeKOMEHJIAIMK TICUXOJIOTOB, ajapeca y4eOHBIX 3aBeJICHUIN
U MHOroe japyroe. Marepuajibl KHUTU MOTYT OBITH HC-
MOJIb30BaHbl YUUTENSAMU W IIKOJBHBIMU TCHXOJOTaMH B

X0y MpeaAnpo(uIbHON MOATOTOBKH YYaIIUXCSl.

L Atnac HOBBIX npodeccuir /| mox penaxmuein 1.

AT“ Ac 20 Jlykmm. — Mocksa . Onumn-busnec, 2016. — 288 c. —

HOBbIX
NMPODE

M Y AEOTAT AL g «ATnac HOBBIX Ipodeccuil» — 3T0 MPOEKT, KOTOPHIH

2 500 »oy o Gymyero 19 orpached

TeKcCT : HemoCPEeICTBEHHBIN.

noaroroBmwino Ilpe3unenTckoe AreHTCTBO CTpaTeruye-
ckux mHunuatus (ACH) BMecTe cO MIKOJIOW ynpaBieHHUs
«CxonkoBoy». OH comepxkuT 190 HOBBIX MEPCIEKTUBHBIX
npodeccuii, KOTopbie Oy IyT MOMYJISPHBI U BOCTPEOOBaHbI
B Oy/yIIeM, a TakKe JaeT MPOTrHO3, Kakue mpodeccuu mo-
ruOHyT, HE BbIACpPkKAaB HaTUCKAa aBTOMATU3AlMU U UH(DOP-
MalMOHHBIX TexHoJorui. Ilo MHeHHIO aBTOpOB «ATia-
ca», B HeJlaJIeKoM OyAylIeM MOosBITCA Takue mnpodeccuu,
kak ['MO-arponom, cutu-pepmep, OHOITUK, MEHEIKEP
KOCMOTYpH3Ma, MPOEKTUPOBIIMK JOMAIIHUX poOoToB. U
IPU 3TOM IOCTENEHHO HUCYE3HYT OyXrajirep, CTaTUCTHK,
KYPHINCT U IIAXTEp, YTO HE MOXKET HE paccTpauBaTh
CHEIUAINCTOB 3TUX Mpodeccuit. Kak u 1ro0bie MpoTHO3HI,
CIPaBOYHHK Mpodeccuii BBI3BIBAET CIIOPHI, HO YUTATh €T0
OT 3TOTO HE MEHEE UHTEPECHO U MO3HABATEIBHO JIJIST BCEX

BO3PacTOB.


http://childpsy.ru/lib/authors/id/12234.php
http://practic.childpsy.ru/profession/books.php?ID=9476
http://practic.childpsy.ru/profession/books.php?ID=9476
http://childpsy.ru/catalogs/publishers/index.php?ID=17883
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IMaBaeBckasi, C. 'ux o BeiOOpY kapwepsl. Uiito-
CTPUpPOBAHHOE PYKOBOJACTBO Mo moucky npodeccun / C.
ITaBneBckas. — MockBa . OkcMmo, 2016. — 320 ¢. — Teker :

HGHOCpC,ZICTBCHHBIﬁ.

BriOpate mpodeccuto neno Hemerkoe, HO HEBEPOST-
HO nHTepecHoe! OcobenHo ¢ «I'maom mo BEIOOPY Kapbe-
peD». B KHHTE conepKaTcs CBEIEHUS O MHOXKECTBE TIOITY-
JSPHBIX U PEAKUX Tpodeccuii, 0 KOTOPBIX BBI, MOXET
ObITh, U HE TOTaAbIBATNCH. Kak He OmmMOUTHCS TIPH BBIOO-
pe mpodeccun? Kak onpenenuts, kakue chepsl Oyay Boc-
TpeGoBaHbI Yepe3 HeckonbKko JeT? Kyna moiitu padorars,
€CIIM TIPUBBIYHAS Mpodecchs YKOHOMHUCTA YKE HE KaKeT-
csi mpuBJeKaTenbHON? «['ua 1Mo BEIOOPY Kapheph» MOMO-
KET BaM OTPECIIUTHCS ¢ OyIyIIUM NMPU3BAHUEM, a TAKKe
CTaHET MOMOIITHUKOM MpU cMeHe padoTel. Kuura coctout
U3 pa3/IesioB, MOCBAIIEHHBIX PA3IMIHBIM cepam: UCKYC-
CTBY, CIIOPTY, MEJIUIINHE, CTPOUTEIHCTBY, HHGOPMAITHOH-
HBIM TEXHOJIOTHSIM U Tak najee. B kaxmaoMm paszzerne mpen-
CTaBJICHO MOJPOOHOE onmucaHue Mpodeccuu, MyTer Kapb-
€pHOTO POCTa, 3apIUIATHBIX MEPCIEKTHB, CUJIBLHBIX U Clia-
Ob1x cTtopoH. Harmsmnas mHdorpaduka mo3BossieT ymo-
PSAIOYNTH 3HAHUS W TIOJYYUTh TMOJIHOE TPECTABICHUE O

Ka>XJ10M M3 BUAOB ACATCIBHOCTH.

Ynaynoro Bbioopa!



	«Атлас новых профессий» – это проект, который подготовило Президентское Агентство стратегических инициатив (АСИ) вместе со школой управления «Сколково». Он содержит 190 новых перспективных профессий, которые будут популярны и востребованы в будущем, а также дает прогноз, какие профессии погибнут, не выдержав натиска автоматизации и информационных технологий. По мнению авторов «Атласа», в недалеком будущем появятся такие профессии, как ГМО-агроном, сити-фермер, биоэтик, менеджер космотуризма, проектировщик домашних роботов. И при этом постепенно исчезнут бухгалтер, статистик, журналист и шахтер, что не может не расстраивать специалистов этих профессий. Как и любые прогнозы, справочник профессий вызывает споры, но читать его от этого не менее интересно и познавательно для всех возрастов.
	Павлевская, С. Гид по выбору карьеры. Иллюстрированное руководство по поиску профессии / С. Павлевская. – Москва : Эксмо, 2016. – 320 с. – Текст : непосредственный.
	Выбрать профессию дело нелегкое, но невероятно интересное! Особенно с «Гидом по выбору карьеры». В книге содержатся сведения о множестве популярных и редких профессий, о которых вы, может быть, и не догадывались. Как не ошибиться при выборе профессии? Как определить, какие сферы буду востребованы через несколько лет? Куда пойти работать, если привычная профессия экономиста уже не кажется привлекательной? «Гид по выбору карьеры» поможет вам определиться с будущим призванием, а также станет помощником при смене работы. Книга состоит из разделов, посвященных различным сферам: искусству, спорту, медицине, строительству, информационным технологиям и так далее. В каждом разделе представлено подробное описание профессии, путей карьерного роста, зарплатных перспектив, сильных и слабых сторон. Наглядная инфографика позволяет упорядочить знания и получить полное представление о каждом из видов деятельности. 


